
Familienberatung
Paarberatung
Erziehungsberatung

In besten Händen, dem Leben zuliebe.



Das Leben in einer Familie ist schön und heraus-
fordernd zugleich. Nicht immer läuft alles harmonisch 
und nach Plan. Auch Konflikte gehören dazu.

Wir unterstützen Familien, das heißt: Eltern, Kinder, 
Jugendliche (auch ohne Eltern), Alleinerziehende, 
Angehörige von Patchwork-Familien und Großeltern.

Alle Menschen, die mit Kindern zusammenleben bzw. 
mit ihnen beruflich zu tun haben, können in unsere 
Beratung kommen! Das kann einmalig sein oder einen 
längeren Beratungsprozess nach sich ziehen.

Unser Team
Wir sind psychologische, sozialpädagogische und psy-
chotherapeutische Fachkräfte mit vielfältigen Zusatz-
ausbildungen in allen familienrelevanten Bereichen. 

Unsere Beratung unterliegt der Schweigepflicht und 
ist für Sie kostenfrei.

Wir bieten
	■ Familienberatung
	■ Erziehungsberatung
	■ Elternberatung einschließlich Paarberatung
	■ Einzelberatung
	■ Beratung für Jugendliche und Kinder
	■ Beratung für getrennte Eltern
	■ Beratung für Patchwork-Familien, Allein-
	■ erziehende, Regenbogenfamilien
	■ Beratung für pädagogische Fachkräfte
	■ Onlineberatung

Familienberatung  
Paarberatung  
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Mögliche Themen der Gespräche
	■ Altersgemäße Entwicklung, Verhalten und Erleben 

von Kindern und Jugendlichen
	■ Baby- und Kleinkinderzeit
	■ Kita, Schule und Ausbildung
	■ Fragen werdender Eltern
	■ Ehe und Partnerschaft
	■ Beziehungsgestaltung und Kommunikation
	■ Entscheidungen und Veränderungen
	■ Stärkung von Kindern und Jugendlichen
	■ Teenagersorgen: Freundschaften, Beziehungen  

und Konflikte mit Gleichaltrigen oder mit Er-
wachsenen

	■ Beratung zur sexuellen Identität und Orientierung
	■ Stress in Familienalltag oder Beruf
	■ Ängste, Sorgen, Überforderungen, Abhängig- 

keiten, Krisen
	■ Traumatische Erfahrungen
	■ Belastungen aus der Vergangenheit
	■ Krankheit, Tod und Trauer
	■ Trennung und Scheidung
	■ Sorgerecht und Umgang
	■ Unterstützung für Alleinerziehende und Familien 

in sozialen Notlagen



Beratung + Leben GmbH
Psychosoziale Beratung und Dienste

Unsere Beratungsstellen für die Erziehungs- und 
Familienberatung in Berlin
Lichtenberg

■ Immanuel Beratung Fennpfuhl

■ Immanuel Beratung Rummelsburg

Marzahn

■ Immanuel Beratungszentrum Marzahn

Pankow

■ Immanuel Beratung Pankow

■ Immanuel Beratung Helmholtzplatz

■ Immanuel Beratung Buch

Reinickendorf

■ Immanuel Beratung Franz-Neumann-Platz

■ Immanuel Beratung Märkisches Viertel

Kontakt zu unseren Familienberatungsstellen in Berlin fi nden 

Sie auf unserer Webseite 

beratung.immanuel.de/was-wir-tun/

familienberatung

beratung.immanuel.de

Beratung + Leben ist eine gemeinnützige Gesellschaft 

der Immanuel Albertinen Diakonie

immanuelalbertinen.de
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